PERIODEPLAN
PERIODE 1     UKE: 35-40                                                                                    
FAG:
· Helsefremmende arbeid
Kapittel 1   : Helse og livsstil
Kapittel 2   : Folkehelse
Kapittel 11: Livsstilsykdommer og kroppen som helhet
· Yrkesutøvelse
Kapittel 1   :  Yrker i HS

	UKE:
	FAG:
	TEMA/KAPITTEL
	LEKSER
	HUSK

	35
	Helsefremmede
(Om helse)
	Helse og livsstil
Helsefremmende arbeid
Kapittel 1

	Dere får oppgavene på skolen.
	Mandag 25.08
Grundercamp

	
	Yrkesutøvelse
(På jobben)
	Yrker i HS
Kapittel 1

	
	

	36
	Helsefremmede
(Om helse)
	Helse og livsstil
Kapittel 1

	
	Skolefotografering
Onsdag 3.09
Trafikksikkerhetsdag
Fredag 5.09


	
	Yrkesutøvelse
(På jobben)
	Yrker i HS
Kapittel 1

	


	

	37
	Helsefremmende
(Om helse)
	Folkehelse
Kapittel 2

	.
	Onsdag etter lunsj
«prøvedag»





	
	Yrkesutøvelse
(På jobben)
	Yrker i HS
Kapittel 1
	
	

	38
	Helsefremmende
(Om helse)
	Folkehelse
Kapittel 2
	
	

	
	Yrkesutøvelse
(På jobben)
	Yrker i HS
Kapittel 1

	
	

	39
	Helsefremmende
(Om helse)
	Livsstilssykdommer
Kapittel 11

	
	

	
	Yrkesutøvelse
(På jobben)
	


	
	

	40
	HØSTFERIE
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